
Colocación de drenajes transtimpánicos

1. Dieta normal pasadas las primeras 24h (si se ha realizado bajo anestesia general o 
sedación). 

2. Tratamiento farmacológico:
- Analgésicos prescritos por el cirujano.
- Ocasionalmente pueden ser indicadas gotas óticas (que también se 

administrarán bajo prescripción médica).

3. Se recomienda no ir al colegio durante 1-2 días.

4. El niño puede reincorporarse a sus actividades cuotidianas habituales a partir de 
las primeras 24h.

5. Se desaconseja acudir a natación hasta pasada la primera visita postoperatoria.

6. Evitar entrada de agua hasta la primera visita postoperatoria.

7. Entra dentro de la normalidad:
- Aparición de restos de sangre oscura en las primeras 24h.

8. Debe consultar con el médico o con un servicio de urgencias en caso de:
- Fiebre de >39ºC.
- Supuración por el oído.


