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Timpanoplastia

1. Dieta normal después de las primeras 24h.

2. Tratamiento farmacolodgico:

Analgésicos prescritos por el cirujano.
En algunas ocasiones se prescribe tratamiento antibiotico.
En algunas ocasiones se prescribe tratamiento antivertiginoso.

3. El vendaje circular de la cabeza no debe manipularse ni mojarse hasta su retirada
en la consulta.

4. Una vez retirado el vendaje en la primera visita postoperatoria todavia deben
quitarse los puntos/grapas que pueda haber en la herida y el taponamiento &tico.
Esto se realizard en una segunda visita postoperatoria pasada la primera semana.

5. Entra dentro de la normalidad:

Dolor de cabeza (muchas veces por la presion del propio vendaje).

Sensacion de mareo e incluso vértigo rotatorio con nauseas o vomitos los
primeros 3-4dias. En este caso se recomienda reposo y tratamiento
antivertiginoso.

Supuracion otica a través del tapdn una vez retirado el vendaje.

Una vez retirado el taponamiento 6tico puede haber también supuracion y
sensacion de oido tapado. Estas pueden mantenerse durante las primeras 3-4
semanas postoperatorias.

Desplazamiento del pabelldn auricular hacia fuera que se corregird
espontaneamente en pocas semanas.

6. Debe consultar con el médico o con un servicio de urgencias en caso de:

Vértigo severo con nauseas/vomitos pasados los tres primeros dias de la
cirugia.

Sangrado otico persistente.

Sintomas de paralisis facial (desviacion de la comisura labial, imposibilidad de
arrugar la frente o de cerrar el parpado, etc.).



